
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Bewegungseinschränkungen und Schmerzblockaden lösen.  

 Warum entstehen Schmerzen und Blockaden? 
 Warum gibt es körperliche und seelische Belastungen? 
 Warum und weshalb reagiert unser Körper so? 
 Wie bringe ich meinen Körper wieder ins Gleichgewicht? 
 https://www.karmische-belastungen.ch/ 

 
 
 
 

 Ich verstehe meinen Körper besser. 
 Ich weiss warum er so reagiert wie er reagiert. 
 Mit Leichtigkeit und Freude, kann ich die Methoden sofort 

anwenden die ich gelernt habe. 
 Ich kann diese Werkzeuge für meine Familie und Kinder  

einsetzen. 
 Als Therapeut kann ich das Gelernte sofort bei meinen Klienten 

anwenden. 

 
Viele nützliche Aspekte aus meinen Erfahrungen als Heilpraktiker 
und Aurachirurg, die Du sofort verstehen und umsetzen kannst. 
 
Zeit: 9.00-17:00 
Kosten:  Fr. 350.- inklusiv Unterlagen auf Stick und Getränke 
 
Datum:  24.10.2020  03.11.20 
Ort: Praxis Kerngesund  Hotel Kreuz 
 Auenstr. 45 Gamserstrasse 2 
 9451 Kriessern SG 9469 Haag SG 
 
Anmeldung: www.info@kerngesund.ch / www.kerngesund.ch 

Tageskurs  
Auflösen von Karmischen Belastungen 

 

Tagesziele  
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